
..........................................15,90
Pollo satay            

sándwiches & wraps

postres

Lambwich sándwich de cordero y queso halloumi..................................................15,90

Sándwich verde sándwich de calabaza, pesto de aguacate, espinacas,   
champiñones y queso (opcional)                          ......................................................................................9,50

Bikini sándwich mixto   ...........................................................................................................6,50

Sándwich de atún          ............................................7,50

Ivanna sándwich bacon y queso   ........................................................................7,50

Be happier wrap de pollo picante    ...................................................................................12,90

Eat better wrap de langostinos           ..........................................................................13,50

sándwiches & wraps

Köttbullar albóndigas suecas..........................................................................16,50

Skagen Toast tostada de gambas suecas
cazuela de pimientos, tomate , huevo y especias

......................................................14,50

Shakshuka ......................14,00

Quinoa sushi rolls............................................................................................13,50

Pure  pasta         ............................12,90

Pasta con tomate ...........................................................................................11,90

To the moon and back 

Slim fit

pasta con pesto de aguacate               .....................................12,90

pollo a la plancha con verduras..........................................................14,50

Grill salmon salmón a la plancha

brochetas de pollo con salsa de cacahuete 

 con salsa teriyaki ......................................16,90

platos

Wild bowl pollo, zanahoria, jengíbre, curry, cebolla, limón y arroz salvaje     ....15,50

Gypsy

Buterfly

 salad fresa, kale y ricota.......................................................................12,50

ensalada de menta, quinoa, almendras, calabacín y aguacate          .......13,50

Just green ensalada de guisantes, menta con su aliño de lima y mostaza   ...13,50

Vietnamese salad pepino, rábano y aliño vietnamita (toque picante),                           ............11,90

Asian salad berenjena asiática (toque picante) 

ensalada hoja verde con aliño de naranja goji y comino

                          ..............................................12,90

Dragon bowl ...14,50
Goji salad ..............12,90

ensaladas

Lagom sándwich de huevo, bacon y aguacate con un toque de pique

atún, lechuga, tomate y mahonesa

           .............9,50

..................................14,50
Truffle Burguer            queso cheddar, mahonesa de trufa
Mexican Angel pollo picante con aguacate, tomate, lombarda y brócoli...........12,50
Criminal Noodles     fideos chinos con langostinos y verduras                             ............................13,90

fideos de calabacín con salsa de coco y curry

Sauvage tataki de salmón, brotes verdes, aguacate y mango   ....................17,50

Pastrami sandwich de pastrami con mostaza y pepinillo       ................................18,00
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Pregúntenos por nuestras tartas veganas y sin gluten



...............................................................6,50

French toast   ...................................................................................................7,50

Chía porridge       ...............................................................8,50 

Deluxe acai bowl plátano, fresa y acai ..................................................................8,50

Pitahaya bowl plátano, aguacate, pitahaya y arándanos ...........................................9,50

Green bowl espinacas, jengibre, plátano, naranja, piña y manzana 

leche de almendras, agua, semillas de amaranto y láminas de coco

.......................8,50

Amaranth porridge .. 8,50

Pink bowl fresa, plátano y leche de almendras

porridge de semillas chía 

......................................................8,50

Chía me up pudding de chía y leche de coco ......................................................7,50

Coco vibes leche de coco, piña, plátano, agua de coco, mango y copos de coco                ...8,50

House granola frutas de temporada, granola       casera y yogurt griego                           ......................7,50

Golden milk chía pudding cúrcuma, canela, jengibre y semillas chía.....................7,50

Bowl de fruta fruta fresca de temporada / +yogur 1€

judias negras, huevo frito, mango y aguacate

............................................6,90

bowls of Goodness

Mexican breakfast ........................11,90

Farmhouse breakfast bacon, huevo, patatas, espinacas, champiñones................14,50
Huevos benedicte extra jamón/salmón +2,90€

Tortilla francesa opción clara de huevo/+ ing. extra 1€  .........................................6,00

Huevos revueltos ...............................................................................................7,90

Huevos escalfados  sobre cama de aguacate .......................................................10,50

Tostada con aceite / mantequilla / tomate.........................................................3,50

Tostada con pavo .............................................................................................3,90

Tostada con aguacate ......................................................................................5,50

Ricotta toast .................................................................5,50

Petra pancake pancake gigante con frutas .............................................................14,90
Crepes dulces/salados + ing. extra 1 € ................................................................9,00

..........................................................................9,00

breakfast all day

Porridge de avena ............................................................................................8,50

shares
Tosta de salmón .......................12,50

Ración de Jamón Ibérico .             ......... 22,00

Sopa de aguacate
Sopa de coliflor y zanahoria .........8,50

...........................8,50

sopas

Quemagrasa de tomate..............8,50
Gazpacho solo en temporada        ..........8,50

Carpaccio de remolacha...............9,00
Halloumi fries.................................7,50
Guacamole .................................12,00

ricotta, miel de flores y limón

...................................................11,80

Naranja con canela ............................................................................................5,90
Live up mousse raw de lima y aguacate

Buñuelos de plátano al horno 

Not to little, not too much. Just right


